
2025.4.9現在

開講挨拶 ボウリング技術向上のための
9:50 （オリエンテーリング） 9:30 アジャスティング　Ⅰ

10:00 11:00
JPBAインストラクター委員長 ＪＰＢＡマスターインストラクター

10:00 11:10

11:30 12:40
筑波大学名誉教授 帝京科学大学総合教育センター特任教授
ＪＰＢＡ　理事

11:30 12:40
｜ ｜

12:30 13:40

ボウラーのための
12:30 13:40 身体トレーニング科学

14:00 15:10
筑波大学大学院教授 東京都健康長寿医療センター研修所

ＪＰＢＡ　理事 研究員

14:10 15:20

15:40 16:50
ＪＰＢＡマスターインストラクター 筑波大学　体育系

准教授

15:50 17:00

17:20 18:20
筑波大学名誉教授

※タイムスケジュール並びに講師は変更になる場合があります。

ボウリング医学

ボウリングとメンタルタフネス 筆記テスト

｜ ｜

生涯スポーツとしてのボウリング

｜ ｜

ボウリング経営学 ボウリングのバイオメカニクス

｜ ｜

水上 勝義

塩山一美 宮田哲郎

田中 喜代次 渡会　公治

田中 喜代次 畑中 翔

小林　万修 大山　圭悟

昼　　食

｜ ｜

ボウリング健康増進学

｜ ｜

昼　　食

8月19日（火） 8月20日（水）
リモート講習会 リモート講習会

(公社）日本プロボウリング協会
公認Ｂ級プロ・インストラクター資格取得講習会

カリキュラム（２日間）

第１日目 第２日目


	Ｂ級 

